
Организация горячего питания учащихся  

МБОУ «Татаро-английская гимназия №16»  

Приволжского района г.Казани 

в 2022-2023 учебном году 

       В 2022-2023 учебном году  согласно плану работы гимназии  по 

организации и охвату горячим питанием учащихся гимназии №16 на 

основании заключения договора  по организации горячего питания учащихся 

школы с Департаментом продовольствия и социального питания г.Казани 

обеспечивается совместное сотрудничество школы и исполнителя была 

организована  следующая работа: 

- обеспечение школьной столовой необходимыми и сертифицированными 

продуктами питания, согласно меню; 

- качественное приготовление блюд; 

- содержание помещения и  оборудования столовой согласно требований 

СанПиН; 

- обеспечение строго соблюдения правил приемки поступающих 

полуфабрикатов и сырья требований кулинарной обработки пищевых 

продуктов, а также условий и сроков хранения и реализации 

скоропортящихся продуктов; 

- укомплектование школьной столовой квалифицированными кадрами, 

хорошо знающими вопросы качественного питания учащихся. 

      Гимназия№16 со своей стороны: 

- проводила бракераж пищи в соответствии с действующим положением о 

бракераже предприятий общественного питания; 

- обеспечивала помещениями, отвечающими санитарно-техническим нормам, 

а также горячую, холодную воду и электроэнергию, необходимую для 

обеспечения технологического процесса приготовления, хранения и 

реализации пищи. 

- обеспечивала систематический контроль за соблюдением утвержденного 

меню, утверждает режим питания учащихся по дням недели, а также график 

группового посещения учащихся столовой.  

     С  классными руководителями  ответственными за питание учащихся в 

своих классах организовали и проводили следующую работу, используя 

информационную площадку «Школьный портал»: 

- ежедневный учет посещаемости учащимися столовой и своевременную 

оплату за питание; 

- проводя разъяснительную работу среди учащихся, их родителей по 

гигиеническим основам питания; 

- приглашали родителей обучающихся с 1 по 11 класс, согласно 

разработанного  графика питания в течение всего учебного года на 

ежедневную родительскую дегустацию горячих обедов, завтраков с 

последующим ознакомлением и беседой по работе в системе организации 

школьного питания, отмечая все пожелания письменно в «Журнале 

родительского контроля»,  с последующим прохождением теста в 

электронном «Журнале родительского контроля».  



Для учащихся 1-11 классов организовано льготное питание на 696 человек, 

из них 596 мест для 1-4 классов, 100 мест для 5-11 классов, основание приказ 

«Об организации льготного питания учащихся гимназии в 2022/2023 учебном 

году с 01.10.2022г ода» №173 от 01.09.2022 г. Создана комиссия по 

организации горячего питания учащихся и бракеражной комиссии в составе: 

Халимова Г.М.- директор гимназии №16, Минубаевой А.Ю - зам.директора 

по УР, Фазлыева А.Р.-заведующей производством, Фаезова Г.Р.-

председателем профкома, Сайфутдиновой Л.Ф., Рафиковой Л.Р. членами  

общешкольного родительского комитета, приказ «Об организации питания 

учащихся в 2022/2023» № 172 от 01.09.2022г. Директором гимназии №16 

Халимовой Г.М. произведено назначение ответственным лицом за ведение 

документации по организации питания учащихся с 1 по 11   класс, 

зам.директора по УР - Минубаева А.Ю., усилен контроль за качеством 

приготовления пищи в рамках внутришкольного контроля, утвержден график 

дежурства учителей в столовой, график питания учащихся по классам, 

разработан план по улучшению работы при организации питания учащихся. 

С этой целью на начальном этапе были проведены мероприятия по 

дегустации рыбной и кондитерской продукции. 

      Ведется работа с классными руководителями, учащимися и родителями 

по увеличению охвата горячим питанием среди учащихся.   

      Стоимость питания  на 2022/2023 год: 

62, 10 руб.- для учащихся с 1 по 4 класс в 2 вариантах; 

35,00 руб.- завтрак; 

35,00 руб. – полдник; 

79,00 руб.- свободный выбор для учащихся  с 5 по 11 класс; 

55,00 руб.- комплексы в 2 вариантах; 

8,80 руб.; 

16,00 руб. – первые блюда. 

     Согласно Постановления ИКМО «Об обеспечении питанием учащихся 

муниципальных образовательных учреждений г.Казани» от 18.0.2022 №110, 

с  учетом изменений от 27.05.2022 №1627, на каждого старшеклассника с 5 

по 11 класс выделяется субсидия в размере 8 руб.80 коп. На данную сумму 

возможно получение скидки на существующие комплексы питания (кроме 

буфетной продукции), либо выбор дополнительного питания, представленное 

сменными комплексами. 

      В столовой гимназии №16 был произведен ремонт в летний период 

2021года. В следствии которого, столовая была обеспечена достаточным 

количеством столовой посуды и приборами, из расчета не менее двух 

комплектов на одно посадочное место, в целях соблюдения правил мытья и 

дезинфекции в соответствии с требованиями настоящих санитарных правил, 

а также шкафами для ее хранения около раздаточной линии. При 

организации питания использовалась фарфоровая, фаянсовая и стеклянная 

посуда, отвечающей требованиям безопасности для материалов, 

контактирующих с пищевыми продуктами. Столовые приборы (ложки, 



вилки, ножи), посуда для приготовления и хранения готовых блюд 

изготовлены из нержавеющей стали. 

    С учетом возраста обучающихся в примерном меню соблюдались 

требования санитарных правил по массе порций блюд, их пищевой и 

энергетической ценности, суточной потребности в основных витаминах и 

микроэлементах. Все это систематически отражается в  ЕСХД «Мониторинг 

питания», единой онлайн-платформе размещения ежедневных меню для 

осуществления автоматического мониторинга горячего питания 

Министерством Просвещения РФ, а так же на сайте образовательного 

учреждения в разделе food. 

   Производство готовых блюд осуществлялось в соответствии с 

технологическими картами, в которых отражена рецептура и технология 

приготавливаемых блюд и кулинарных изделий. 

      Питание обучающихся соответствовала принципам щадящего питания, 

предусматривающее использование определенных способов приготовления 

блюд, таких как варка, приготовление на пару, тушение, запекание, и 

исключены продукты с раздражающими свойствами. 

     Ежедневно в обеденном зале вывешивалось, утвержденное руководителем 

образовательного учреждения, меню, в котором показаны сведения об 

объемах блюд и названия кулинарных изделий. Все приобретаемые продукты 

имеют сертификат соответствия.  

      Медицинский работник ежедневно отслеживал за организацией питания в 

общеобразовательном учреждении, в том числе за качеством поступающих 

продуктов, правильностью закладки продуктов и приготовлением готовой 

пищи. 

      С целью контроля по соблюдению технологического процесса отбиралась 

суточная проба от каждой партии приготовленных блюд в соответствии с 

рекомендациями по отбору проб - СанПин 2.4.5.2409-08. Контроль по 

правильности отбора и условиями хранения суточных проб осуществляет 

медицинский работник. 

     Запрещенные продукты в питании детей не употреблялись. При 

проведении питания обучающихся обязательным условием было присутствие 

классного руководителя и дежурного учителя.  

    На протяжении всего периода обучения продолжилась активная работа в 

конкурсах, проектах, семинарах по питанию: 

- «Здоровое питание – активное долголетие»,  

- «Здоровое питание детям»,  

- «Разговор о правильном питании»,  

- «Школьный пикник», 17.11.2022г. 

- «Республиканская новогодняя елка», 25.12.2023г. 

- Республиканский семинар «Организация проектно-исследовательской и 

инновационной деятельности современного педагога в 

общеобразовательной организации», 13.10.2022г. 



- Республиканский семинар « Методика формирования планируемых 

результатов по предмету «ОБЖ» в условиях реализации ФГОС ОО», 

14.03.2023г. 

- Гимназия № 16 – в 2022 году стала участником акции «Сделаем вместе» и 

международной социальной акции «Здоровое питание школьника» движения 

и продолжила данную работу в 2023 учебном году 

(Руководитель движения – директор гимназии Халимова Г.М.,    

  Куратор проекта – Минубаева А.Ю., заместитель директора по УР, 

  Руководитель проекта -Мустаева Д.А., учитель начальных классов) 

      В течение всего учебного года были проведены следующие мероприятия 

в рамках программы «Разговор о правильном питании»: 

- «Витамины я люблю – быть здоровым я хочу»,  

- Интерактивные занятия на платформе prav-pit.ru (Конкурс «Уроки 

ответственного отношения к окружающей среде «Здоровые дети помогают 

планете»» в рамках Всероссийского образовательного проекта по 

формированию культуры обращения с отходами «ЭКоХОД»), 

- Конкурс «Воспитываем ответственных потребителей»  

в рамках реализации программы «Разговор о правильном питании», 

-«Правильное питание как залог долголетия»  

Занятия в рамках конкурса «Время быть Лидером»,  акции «Здоровое 

питание школьника», 

- Творческий конкурс в рамках конкурса «Время быть Лидером», 

- Уроки на тему: «Секреты правильного питания» (в 1-4 классах) в рамках 

конкурса «Время быть Лидером»,  

- Организованы лекции с куратором района Департаментом питания г. 

Казани в рамках проекта «Информационная гигиена»,  с продолжением 

дальнейшей работы по данному направлению для  систематизации таких 

встреч, вызвавших интерес у учащихся среднего и  старшего звена.  

    Данная работа приводит к положительной динамике по охвату питания 

учащихся горячим питанием, осознанному пониманию о реальной пользе от 

своевременного, здорового и полезного принятия пищи. Родители/законные 

представители увидели реальную картину ответственного подхода по 

организации горячего питания, выразили свое положительное мнение и 

уважение по отношению к руководству, административному персоналу, 

педагогам и всем работникам столовой! Все впечатления от ежедневных 

дегустационных встреч и бесед, отразили в «Журнале родительского 

контроля», который ведется в период с 2019 года по сегодняшний день.  

   В дальнейшем ставим цель продолжить работу в направлении по 

улучшению и организации здорового питания обучающихся в гимназии, 

расширив поле взаимодействия со специалистами в области правильного, 

здорового питания, проведение мониторингов и дегустаций. 

        

       Заместитель директора по УР,                              А.Ю. Минубаева 

        ответственный за питание  


	С учетом возраста обучающихся в примерном меню соблюдались требования санитарных правил по массе порций блюд, их пищевой и энергетической ценности, суточной потребности в основных витаминах и микроэлементах. Все это систематически отражается в  ЕС...

